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㉔【新潟白根総合病院】
住　　 所 〒９５０－１２１４　新潟県新潟市南区上下諏訪木７７０－ １ 病床数：１７９床

診 療 科 目 内科、脳神経内科、心療内科、呼吸器内科、腎臓内科、消化器科、循環器科、小児科、外科、整形外科、皮膚科、泌尿器科、
婦人科、眼科、リハビリテーション科、歯科

研修責任者名 大矢　　実（病院長） 連絡先：mtasai@healthcoop-shirone.or.jp
　　　　０２５－３７２－２１９１（代表） 連絡先担当者名：田才　真邦（総務課）

新臨床研修
医指導実績

・新潟大学臨床研修病院群研修プログラム採用
平成２３年度：０人、２４年度：０人、２５年度：１人、２６年度：０人、２７年度：０人、２８年度：０人、２９年度：０人、３０年度：０人、
令和元年度： ０人、 ２年度： １人、 ３年度： ０人
・その他プログラム採用
平成１６年度： １人

研修受け入れ可能診療科※ 学会認定専門医数 学会認定指導医数
必修：�内科（内科、循環器、消化器、腎臓、

脳神経）、外科
内科 ２ 人、循環器 ２ 人、消化器 ５ 人、消化器内
視鏡 ４人、肝臓 ２人、神経内科 １人、外科 ４人、
消化器外科 ４人

外科（日本外科学会）（消化器外科学会）で
各 ２名

施設の概説・特徴
　当院は地域の急性期医療を担う施設として機能する一方で、当地域における地域包括ケアシステムの中核として機能している。さらに地
域住民に対して、月 ２回の定期的な健康セミナーおよび充実した健診システムを通して、地域の予防医学にも大きく貢献している。さらに
病診連携・病病連携を始めとして、病院―地域住民・患者―医師会との強固な連携を目指している。
研修受け入れ可能診療科の説明
　消化器内科では、消化器内視鏡検査は上部・下部ともに毎日施行され、各領域の早期病変で内視鏡的粘膜下層剥離術、食道静脈瘤では内
視鏡的静脈瘤硬化療法などを行っている。肝細胞癌へのIVRの経験可。循環器内科では心不全治療、腎臓内科・総合内科、糖尿病科では透
析治療を始めとして様々な病態に対応している。
　外科は、胃癌・大腸癌に対する開腹あるいは腹腔鏡下手術、肝癌、胆道癌、膵癌外科手術、胆石などに対する鏡視下手術を行っている。
研修の概説と特徴
　研修はman-to-manの丁寧な指導をモットーとしている。内科では、腎臓、消化器、循環器および神経内科、外科では消化器外科が主体
となるが、 １例 １例で治療の実践を目標とする。特に消化器系では、内視鏡診断や小外科、初歩的な腹部外科の研修が可能である。
研修医の当直
　研修中の診療科指導医が当直医の際、一緒に当直し、診察・治療の見学から開始し、徐々に診療を行って、救急・夜間の患者のファース
トタッチも行い、必要に応じて、指導医のアドバイス、指導を受けることとなる。いずれにしても、研修医一人での当直は行わない。
処　　　　遇
●給与： １年次（月額基本給）３１１,９００円（諸手当）研修手当１６４,２００円／月、当直手当１０,０００円／回、賞与約５０万円／研修期間 １回
　　　　 ２年次（月額基本給）３２８,５００円（諸手当）研修手当１９７,６００円／月、当直手当１０,０００円／回、賞与約５０万円／研修期間 １回
●食事：昼食は数社の弁当業者が入っているし売店もあるため不自由ではない。夕食は外食あるいは出前となる。
●宿舎：借り上げ宿舎あり　住居手当あり（家賃から自己負担額１５,０００円を控除した額）
●居室：研修医用の居室有り。
●学会：年間１０万円以内で学会参加費、出張旅費支給。
●図書・文献：各種資料検索のための図書室完備。図書室には選任の職員を配置してある。
●インターネット環境：各自室からインターネット接続可能。
※「必修」で掲載されている診療科は、「選択研修」でも研修可能です。




