
血圧計付きホルター心電図検査を受けられる患者さんへ

24時間の心電図と血圧を記録する検査です。

胸にシール状の電極を貼り、腕に血圧計を身に着けます。

新潟大学医歯学総合病院
生理機能検査室

問合せ先：平日9時～17時 ☎025-227-2679

検査中の注意事項

• 装置を取り付けた翌日に外しに来ていただきます。

• 指定された時間に来院できない場合は

すみやかに下記問い合わせ先に電話してください。

• 入浴、シャワーはお控えください。

• 機器をぶつけたり落としたりしないようにしてください。

• 電極やコードを触るとノイズの原因になります。極力触らない

ようにしてください。

• 電気毛布の使用はお控えください。

• 血圧計のカフの圧が下がらず腕が締め付けられる時は、NIBP

ボタン（前面の青いフチのボタン）を押して空気を抜いてくだ

さい。それでも圧が抜けない時は、カフを外してください。

• まれに、電極シールや固定用テープによるかぶれ、はがす際の

皮膚剥離など、皮膚トラブルが起こる場合があります。
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