
平成 29 年 12 月 10 日（日）、魚沼市の湯之谷老人福祉センターにおいて、今年度

の医学研究実習で実施した「生活環境と健康に関する聞き取り調査」の報告会を実

施しました。 

 9～10 月にかけて行われた調査結果を学生が集計・分析し、その結果を学生自

らが上ノ原地区の住民の方へ説明しました。上ノ原地区の方は多くが心身ともに健

康であり、地域のつながりや地域への愛着が高いといった結果が示され、これらの

つながり（ソーシャルキャピタル）が今後の健康づくりに良い効果をもたらすこと

とともにお話をしました。 

 住民の方からも活発に質問や意見が出され、大変盛況な会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 医学研究実習 調査結果報告会を実施しました    

 


