
9 月 28 日（月）より、プライマリコースの医学研究実習が始まりました。 

今年度は、魚沼市の穴沢地区（入広瀬駅周辺）を調査地区としています。医学部

4年次生の 2人が、現地に滞在しながら 4週間かけて穴沢地区の 65 歳以上の皆様の

お宅を訪問、生活環境と健康に関するアンケートにお答えいただきます。その結果

を分析、授業や学会等で発表し、魚沼市やご協力いただいた住民の皆さんへもフィ

ードバックする予定です。 

初めの 1 週間は大学にて、聞き取り練習や接遇マナーの研修、魚沼市の地勢につ

いての調査、超高齢社会・疫学・ＧＩＳについてのレクチャーを受けます。また、

今回は歯科的観点からの調査として、咀嚼力判定ガムを使用しての調査が追加され

ました。歯科衛生士から調査方法の指導も受け、実地への準備を進めています。 
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