
9 月 29 日（月）より、プライマリコースの「医学研究実習」が始まりました。 

医学部４年次生の４名が２グループに分かれて、魚沼市羽川地区の 65 歳以上の皆さ

んのお宅を訪問し、生活環境と健康に関するアンケートにお答えいただきます。そ

の結果を分析し、授業や学会などで発表し、魚沼市やご協力いただいた住民の皆さ

んへもフィードバックする予定です。 

初日の 29 日には、区長さん宅にて、はじめての聞き取り調査をさせていただきま

した。最初は緊張で固くなっていた学生たちですが、親切で熱心な区長さんのおか

げで、少しずつスムースに聞き取りができるようになっていきました。 

そしていよいよ、本日７日(火)から本格的な聞き取り調査開始です。訪問したお

宅では、自家製のシソジュースやさつまいものおもてなしをいただいたりと、温か

い雰囲気で迎えていただき、徐々に緊張もとれてリラックスしてお話を聞けたよう

です。はじめはお一人に１時間程かかっていましたが、だんだん聞き取りの手際も

よくなっていきました。 

このように実習に協力を惜しまず参加してくださる住民の方に感謝しながら、ア

ンケート調査頑張っています！！ 

プライマリコースの医学研究実習が始まりました！！ 

自家製のシソジュース！キレイな色です♪ 

緊張・・・！！！ 自家栽培のおいも


